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Дети – это наше будущее. А чтобы наше будущее было здоровым, нужно с малых лет
прививать детям навыки здорового образа жизни, воспитывать в них бережное
отношение к своему собственному здоровью и активно приучать к спорту.  
11 сентября в Муниципальном общеобразовательном учреждении «Школа с.Харсаим»
состоялся День здоровья. В рамках тематического дня, с соблюдением всех
санитарно-эпидемиологических правил, на футбольном поле учителем физкультуры
Лаптевой К.И. для обучающихся 1-4 классов в два этапа были проведены спортивные
состязания «Осенние эстафеты». Параллельно учителем ФК Филипповым В.А. на
специальной площадке была организована сдача норм ГТО для старших классов.
Организаторам невероятно повезло и с погодой, и с участниками, и с настроением,
которое в этот день у всех было на высоте.  
День здоровья в школе – это весёлый праздник хорошего настроения, спорта и
здоровья. Школьники очень ждут этот день, чтобы поучаствовать в спортивных
соревнованиях, испытаниях, порезвиться и подышать свежим воздухом.  
Всем участникам образовательного процесса крепкого здоровья!
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